
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kursinnehåll Teori 

• Arbetsmiljölagen + gällande AFS:ar för arbete i fallriskmiljö 

• Fallfaktorer. Vilken belastning kan uppstå på människokrop-

pen 

• Fallskyddssystem enligt EN 363:2008 och dess indelning 

• Relevanta EN-standarder 

• Risker 

• Förankringspunkter 

Målsättning för målgrupp 

Efter godkänd kurs skall eleven:  Kunna använda  Powerlift / Lin-

klättrare samt Swiss-roll 

 

POWERLIFT / REP KURS 

FÖRKRAV: Fallskydd grundutbildning inkl. Räddning 

SPRÅK: Utbildningen genomförs på svenska (Kan genomföras på engelska enl. överenskommelse) 

KURSSTART: Klockan 8,00 

KURSLÄNGD: ca 6 - 8 timmar  (inkl. frukost och lunch) 

GILTIGHETSTID: 3år (repetition vartannat år rekommenderas) 

INSTRUKTÖR: En av Ekmans auktoriserade instruktörer.  

DELTAGARE TOTALT: Under rådande omständigheter med pandemin tar vi begränsat antal. max 6 deltagare 

Ekmans Fallskydd förbehåller sig rätten att ställa in kursen om deltagarantalet blir mindre än 3 personer. Om så är fallet meddelar vi  5 dagar  

innan kursstart. 

PRIS: Per person: 4995:- exkl. moms  Vid större grupp, begär en offert. 

Bokning av utbildning måste ske 7 dagar innan utsatt kurs 

Kursinnehåll Praktik 

• Användning av Powerlift / linklättrare och Swiss-roll , manuell 

enhet 

• Övergripande visuell kontroll 

• Startprocedur 

• Val av sele med typ båtmans stol 

• Förankringspunkter 

• Installation av rep 

• Åka UPP på rep 

• Nedfirning med enhet 

• Back Up system 

• Lyft med 2:1-, 3:1-, 5:1– system 
Övrigt 

Kursen kan hållas hos kund. Teori och lämplig utbildningsplats 

(Begär offert) 

 

Efter godkänd kurs erhålls ett certifikat 

Powerlift / Rep Kurs 

För dig som arbetar som fasad arbetare, klotter sanerare eller användning där ni 

firar upp eller ner är ett krav, typ: Hängande arbetes positionering.  

För användning av Eagle Powerlift och Swiss-roll krävs en utbildning på dess  

enheter för personbefordran (mänsklig transport) 

Ekmans Safety AB 

Isolatorvägen 11 

291 62 Kristianstad 

 

www.ekmanssafety.com 

info@ekmanssafety.com 

 

044-10 34 99 


